X DISTINCAO OIDP “BOA PRATICA
EM PARTICIPACAO CIDADA” D
FICHA DE CANDIDATURA

A. DADOS BASICOS DA EXPERIENCIA:

Nome da experiéncia: Orcamento Participativo Sénior

Nome da cidade/regido: Alfandega da Fé

Entidade promotora: Municipio de Alfandega da Fé

Pais: Portugal

Data de inicio: 19/03/2014 | Data de finalizag&o:

Nome da pessoa de contacto: Concei¢cao Pereira

Cargo da pessoa de contacto: Coordenadora do setor de Agédo Social e Satde do Municipio

Telefone de contato: 279 463 476 ‘ e-mail: ddescmalfandegafe@gmail.com

Tamanho da populacao: 4767

Area: 321,95 Km2 Concelho de Alfandega da Fé, composto por 12 freguesias, contando um total de 30
localidades — 19 aldeias, 10 lugares e a Vila sede do Municipio

Densidade: 14,8 (N.9/Km2)

PIB per capita: 64.4% (Censos 2013)

Principal setor econdmico: Setor Terciario

Tipo de experiéncia: | Orgamento participativo X
Planificagcdo urbana
Conselhos X
Workshops prospectivos, diagnose, priorizacao,
reflexdo, monitorizacéo...
Audiéncias e foros
Referendo/consulta
Juris cidadaos X
Governo aberto, governo eletronico
Iniciativas legislativas e participacdo X
outros

Ambito territorial Conjunto do territério X
Distrito
Bairro

Ambito temético Governanca X
Educacéo X
Transporte
Gestao urbana X
Saude X
Seguridade X
Meio ambiente e/ou agricultura urbana X
Novos movimentos sociais e associativismo X
Cultura X
Habitacao
Criacdo de trabalho X
Descentralizacdo X
Desenvolvimento local X
formacéo/capacitacdo X
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Economia e/ou financas

Normativa legal

Inclusao social X

Todos

Outros

B. FUNCIONAMENTO

DESCRIQAO DO CONTEXTO ONDE SE DESENVOLVEU A EXPERIENCIA
(econdbmico, técnico, socio-politico, organizativo...)

Como surgiu a experiéncia?

Max. 1800 caracteres/300 palavras

O Concelho, de Alfandega da Fé, tem 12 freguesias, numa area total de 322 kmz?, a sede de Concelho,
ocupa 13% da superficie total. As tendéncias s6cio demograficas revelam um duplo envelhecimento
da populagdo, com 32,5% com 65 ou mais anos. O indice de envelhecimento é de 334,9%, tendo
aumentado 84,7% nos ultimos 5 anos. O facto de, o concelho de Alfandega da Fé, ter um indice de
envelhecimento dos mais altos do distrito de Braganca e muito acima da média nacional, levou a
autarquia, a priorizar nas suas politicas a populagdo sénior.

Assumindo esta prioridade, em 2011, Alfandega da Fé foi a primeira vila portuguesa a subscrever a
Declaragdo de Dublin — “Alfandega da Fé: comunidade amiga dos idosos” da OMS,
comprometendo-se a promover o envelhecimento ativo, autonomia e bem estar da populagao sénior,
flexibilizar respostas em parceria com outras instituicbes sociais e com a sociedade civil, para
encontrar as solu¢cdes mais adequadas para as necessidades dos idosos.

Em todo este processo de definicdo de politicas para os seniores, envolver e ouvir os idosos foi sempre
um compromisso e uma prioridade.

Aplicamos 325 inquéritos por questionarios a populacdo com mais de 55 anos com o objetivo de
identificar aspetos que se consideram mais favoriveis e aqueles que necessitam de ser
reestruturados, segundo as areas definidas pela OMS, realizamos Focus Group com idosos,
elaboramos um plano de levantamento de necessidades e identificagdo das mesmas, sinalizando
todos os idosos com mais de 65 anos de idade que se encontram a viver sozinhos.

Toda esta visdo politica resultou na criagdo do Conselho Municipal Sénior que pretendeu dar voz

formal e fomentar a participacdo dos seniores na vida politica e publica e na implementacdo do
Orcamento Participativo Sénior, criando condi¢des para participarem ativamente na vida publica e nas
decisdes tomadas pelos diferentes poderes instituidos.

OBJETIVOS
(explicar o/s objetivo/s que persegue a experiéncia)
Max. 1000 caracteres/ 200 palavras

Ao subscrever-se a declaracdo de Dublin enquanto” Alfandega da Fé: Comunidade Amiga dos
Idosos”, assumiu-se 0s compromissos de: Aumentar a consciéncia dos direitos dos seniores
valorizando a participacdo cultural econdémica e social; Assegurar a participacdo dos seniores nas
decisbes da comunidade de uma forma estruturada promovendo a inovagdo e a mudanca; Melhorar
as condicdes oferecidas aos seniores criando um ambiente urbano que promova o envelhecimento
saudavel e procure envolver e ouvir os seniores para uma melhor definicdo das suas necessidades.
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A implementacéo do Conselho Municipal Sénior e Orgcamento Participativo Sénior, objetiva aprofundar
a cidadania e a participacéo dos seniores, de forma a contribuir para uma aproximacéo das politicas
publicas as necessidades dos idosos e dos seus problemas; Potenciar o exercicio de uma cidadania
participativa, activa e responsavel para reforcar a credibilidade das instituicdes e a qualidade da
propria democracia; Incentivar a interaccdo entre eleitos, técnicos municipais e os cidadaos na
procura de solugbes para melhorar a qualidade de vida dos seniores no concelho.

DESCRICAO DA EXPERIENCIA
Max. 3200 caracteres/600 palavras

O Orgamento Participativo Sénior constitui-se com um mecanismo de democracia participativa que
permita aos cidaddos Seniores decidirem sobre uma parte do orgcamento municipal, estando
orcamentado o valor de €10.000 por ano para projetos de ambito social/cultural, os quais podem ser
apresentados pelos seniores residentes no Concelho de Alfandega da Fé.

Na implementacdao do Orcamento Participativo Sénior, 0os seniores passam de observadores a
principais intervenientes, participantes, ativos e criticos de todo o processo. S&o os seniores que
definem através da participacdo no Orcamento Participativo Sénior, as prioridades e paralelamente,
é-lhes dada também a oportunidade de monitorizar todo o processo de execucdo da proposta
apresentada e escolhida.

Um factor inovador deste Orcamento Participativo Sénior é o facto da escolha das propostas ser feita
em Conselho Municipal Sénior, dando assim aos seniores capacidade de decidir quais as propostas a
implementar.

O Orgcamento Participativo Sénior foi reconhecido como uma préatica de exceléncia pelo MOPACT
(mobilizar o potencial do Envelhecimento Ativo na Europa), tendo sido selecionado e apresentado a
“MOPACTActiveAgeing Forum 2", que decorreu na Esténia em Abril de 2015, como uma “ best
practice”, ou seja, a melhor prética europeia em relagéo a participagdo dos seniores nas decisdes das
politicas publicas.

O Orcamento Participativo Sénior permite aos seniores adquirirem competéncias na area dos
orcamentos municipais, do processo de deciséo local e dos processos de participacdo, tornando-se
cidadaos/a@s mais informados e conscientes.

O Orcamento Participativo Sénior € um importante instrumento de complementacédo da democracia
representativa, pois permite que o cidadao Sénior debata e defina prioridades e objetivos que de outro
modo seria dificil a populacdo sénior do Municipio de Alfandega da Fé conseguir realizar. Nele, a
populagdo Sénior decide as prioridades de investimentos em obras e servicos a serem realizados a
cada ano, com parte dos recursos do orgamento do Municipio. Além disso, estimula o exercicio da
cidadania e o0 compromisso da populagdo Sénior com o bem publico.

Os diagnosticos que se realizaram sobre a populagdo idosa revelam o problema do isolamento. A
necessidade de combater este problema refletiu-se nas propostas que os idosos selecionaram, uma
vez que se tratavam de requalificacdo de espacos fisicos para dinamizacdo de centros de lazer e
convivio. Esta constatacdo permite concluir que o Or¢camento Participativo Sénior para além de ser
um instrumento democratico e participativo, também permite dar a oportunidade aos idosos de
resolveram os problemas que os afetam.

LIDERANCA DA INICIATIVA E CORRESPONSABILIDADE DOS DIFERENTES
ATORES.

(Quem impulsiona o processo. Quais sao as tarefas, funcdes e responsabilidades
de cata ator envolvido no processo)

Max. 1000 caracteres/200 palavras

O processo é impulsionado pelos/as técnicos/as do setor de Acdo Social e Saude do municipio com
papel de destaque na divulgacao e implementagéo, com a colaboragdo do Conselho Municipal Sénior
e outras organizacdes de seniores como por exemplo a Universidade Sénior de Alfandega da Fé.

Os seniores séo apoiados na elaboracédo das candidaturas sempre que o solicitem. A equipe técnica
tem como principal responsabilidade apoiar, divulgar e acompanhar todo o processo até a votagao
final no Conselho Municipal Sénior.
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Os seniores sdo 0s principais intervenientes de todo o processo. Apresentam a candidatura através
de formulario disponibilizado no site do municipio, no setor de A¢éo Social e Saude, enviado por email
para as Juntas de Freguesia e IPSS/Associacdes. S&o eles que analisam as propostas no Conselho
Municipal Sénior. ApOs apresentacdo das candidaturas estas sdo analisadas pelos servigos técnicos
do municipio para andlise e elaboracdo dos orcamentos.

As varias divisbes da Camara Municipal e respectivos técnicos sao envolvidos no processo. Analisam
tecnicamente as propostas apresentadas, elaboram orcamento, executam 0s projetos necessarios.
Relnem com os seniores quando necessario, no sentido de elaborarem o projecto de forma a ir de
encontro as verdadeiras necessidades dos proponentes.

TRANSVERSALIDADE E COORDENACAO COM OUTRAS ENTIDADES OU
COM OUTROS DEPARTAMENTOS DO MESMO GOVERNO MUNICIPAL.
Max. 1000 caracteres/200 palavras

Na fase de divulgacéo é concretizado um trabalho em estreita parceria com as Juntas de Freguesia e
Instituicdes Particulares de Solidariedade Social.
As vérias divisGes da autarquia colaboram com a divisdo social na analise e orgamentagdo das

propostas: a Divisdo Financeira prevé em orcamento municipal a verba a afetar ao orgcamento
participativo sénior; a Divisdo de Obras apoia na elaboragdo de orgamento e Divisdo de Urbanismo
avalia o0 enquadramento legal em termos urbanisticos das propostas.

O Gabinete de Comunicacao ajuda na divulgacdo aos municipes e érgaos de comunica¢éo social. A
Universidade sénior, por sua vez, tem também um papel importante na ajuda de divulgacdo e no
incentivo a participacdo dos seniores.
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C. METODOLOGIA

DESCRICAO DA METODOLOGIA E DOS MECANISMOS DE PARTICIPACAO
IMPLEMENTADOS NAS DIFERENTES FASES DO PROCESSO:
Max. 1000 caracteres/200 palavras

O Orcamento Participativo Sénior do Municipio Alfandega da Fé esta dividido em cinco periodos
distintos:

a) Avaliagdo e preparagao - procede-se a avaliagdo do Orcamento Participativo Sénior do ano
anterior. Apés aprovadas as Normas de Funcionamento, inicia-se a preparacao e divulgacdo do
Orgamento Participativo Sénior do novo ano.

b) Recolha de propostas — Nesta fase é feita a recolha de propostas, que deverao ser apresentadas
a Comisséo de Andlise Técnica.

c) Analise técnica das propostas - analise técnica das propostas e consequente admissao ou
exclusdo. A Comissédo de Andlise Técnica das propostas é composta pelo Presidente da Camara, que
preside, pelo nucleo de apoio ao Conselho Municipal Sénior e técnicos do Municipio, da area
respectiva.

d) Votacdo das propostas - A votacdo sera realizada ap6s a analise técnica, em plenario no
Conselho Municipal Sénior. Apés, a votacdo das propostas, as vencedoras serao levadas a reunido
de Cémara Municipal.

e) Apresentacao publica dos resultados - Procede-se a apresentacdo publica dos resultados da
votacdo e a execucdo do relatério final de avaliagdo do projecto. As propostas mais votadas sao
incorporadas na proposta de Orcamento Municipal, até ao limite anual definido.

D. RECURSOS ECONOMICOS

ORCAMENTO
Quantia global e porcentagem sobre o total do orcamento da iniciativa/instituicao:

O valor do Orgamento Participativo Sénior € de10.000.00€ anuais, a aplicar as propostas vencedoras.
Perfaz uma percentagem de 0.125% do total do orgamento do municipio.

ESTRATEGIA DE FINANCIAMIENTO

Procedéncia dos fundos (préprios, subsidios, contribui¢des...). Listagem de
colaboradores especificando se sdo publicos ou privados.

Max. 1000 caracteres/ 200 palavras

O valor de 10.000.00€ atribuido ao Orgamento Participativo Sénior, é da inteira responsabilidade da
Céamara Municipal. Esta inserido em rubrica 0102/070115 do Plano Plurianual de Investimento para
2016 do Orcamento de Camara.
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E. DIFUSAO DA INFORMACAO E DEVOLUCAO AOS PARTICIPANTES

DESCRICAO DA INFORMACAO DIFUNDIDA AO LONGO DO PROCESO

Tipo de informacgéo que foi difundida.
Max. 1000 caracteres/ 200 palavras

A estratégia de comunicacao utilizada para a divulgagdo do Or¢camento Participativo Sénior, passa por
acOes de informacédo / sensibilizacdo junto dos presidentes das juntas de freguesia do concelho,
IPSS, Associagfes e populacao sénior. Estas sessbes sao realizadas pelos técnicos do municipio
envolvidos no projecto, explicando e apoiando a elaboracao da propria candidatura quando solicitado.

Foi também divulgado o Orcamento através da fixacdo de cartazes, newsletter do municipio, site da
camara municipal, facebook do municipio e érgdos de comunicacao social.

DEVOLUCAO AOS PARTICIPANTES

A quem tem ido dirigida a informacé&o (general, individual, setorial), em que fase/s
do processo, obrigatoriedade, meios/canais utilizados.

Max. 1000 caracteres/ 200 palavras.

A informagéo relativa ao Or¢camento Participativo Sénior € dirigida a populacdo com mais de 60 anos,
residente no Concelho de Alfandega da Fé.

A divulgacdo é realizada na primeira fase da avaliacdo e preparacdo através de acdes de
sensibilizacdo junto do Conselho Municipal Sénior, grupos informais de idosos auto designado de
“jovens de outrora”, universidade Sénior, Juntas de Freguesias e IPSS’s do Concelho.

Sé&o ainda utilizados os meios de comunicacao locais, site do municipio e redes sociais.

Apos a votacao das propostas pelo Conselho Municipal Sénior, procede-se a apresentacéo publica dos resultados
e sdo apresentados em reunido da Camara Municipal. Também nesta fase séo utilizados os meios de
comunicacao locais, site do municipio e redes sociais.

F. RESULTADOS

NUMERO TOTAL DE PARTICIPANTES NO PROCESSO E PORCENTAGEM
SOBRE O TOTAL DO PUBLICO-ALVO. PERFIL DOS PARTICIPANTES.
Max. 500 caracteres/100 palavras

Populacdo com mais de 60 anos do concelho de Alfandega da Fé, que é de 1661 Seniores no
Concelho.

Na primeira edi¢do de implementagdo do Orgamento Participativo Sénior, estiveram envolvidos
cerca de 50 idosos, com apresentacdo de 4 propostas. Estes idosos enquadram-se no perfil
estipulado no regulamento do Orgamento Participativo Sénior, sendo todos cidaddos com idade a
partir dos 60 anos..

No segundo ano de implementacao do Orcamento participativo Sénior, foram apresentadas 5
propostas. Estdo envolvidas nesta segunda fase de implementacéo cerca de 70 idosos.

Perfil. Idosos da Universidade Sénior e Centros de convivio das aldeias, s&o 0os mais ativos.
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FOI PRODUZIDA DOCUMENTACAO SOBRE OS RESULTADOS? , DE QUE
TIPO? , E A DOCUMENTACAO ACCESIVEL? , FOI DEVOLVIDA PARA A
CIDADANIA?

Max. 1000 caracteres/ 200 palavras

Foram divulgados os resultados das votacdes pela Newsletter e site, estando a documentacéo
acessivel a todos. Ap0s a analise técnica das propostas pela comissao de andlise técnica, as
conclus@es de analise séo apresentadas aos participantes no processo, para se necessario, se
pronunciarem.

ApOs a votacao, os resultados sdo divulgados e dados a conhecer a toda a comunidade através da
Ata da reunido de votacao, que é facultada a todos os participantes e divulgada no site do
municipio. E feita uma comunicac&o & imprensa local com os resultados da votacdo e proposta
vencedora. Toda a documentacao de apresentacédo e divulgacao de resultados encontra-se
acessivel a todos 0s municipes, estando também disponivel para consulta presencial nos servigos
de Acdo Social do Municipio. Quando concluido o projecto vencedor é colocada uma placa no
local, com indicacdo do projecto vencedor, informacéo do Orgamento Participativo Sénior e data
de implementacdo do Orcamento.

IMPACTOS NA POLITICA PUBLICA. POR FAVOR, INDIQUE SE LOGO DA
IMPLEMENTACAO DA EXPERIENCIA TIVERAM LUGAR CAMBIOS NA
LEGISLACAO, NAS ATUACOES DA ADMINISTRACAO (PLANES,
PROJETOS ETC.), NO ORCAMENTO E/OU NA GESTAO MUNICIPAL.

Max. 1000 caracteres/ 200 palavras

O sucesso do Orgamento Participativo Sénior e a aprendizagem da organizagao autarquica em
relacdo a estes processos, levou a Camara Municipal a implementar uma nova medida que
permite a todos/as os/as cidadaos/a@s intervirem de uma forma ativa na tomada de decisGes
politicas, surgindo em consequéncia, o0 Orcamento Participativo Geral, com um montante anual de
Quarenta mil euros (40.000€) para financiar os projetos que os/as cidaddos/as elegerem como
prioritarios.

O executivo compromete-se a cabimentar esses projetos na proposta de orcamento para 0 ano
subsequente ao ano de votacao das propostas.

O montante anual atribuido ao Or¢camento Participativo sera distribuido pelas trés categorias, da
seguinte forma:

a) Ao Orcamento Participativo Jovem (OPJ) uma verba no valor de 25 % - (10.000,00€);

b) Ao Or¢camento Participativo Geral (OPG) uma verba no valor de 50 % - (20.000,00€);

¢) Ao Orcamento Participativo Sénior (OPS) uma verba no valor de 25 % - (10.000,00€)

IMPACTOS NOS ATORES. EFEITOS CULTURAIS NOS PARTICIPANTES E
TAMBEM NO GOVIERNO MUNICIPAL (TECNICOS, POLITICOS...)
Max. 500 caracteres/100 palavras

A implementagcdo do Or¢camento Participativo Sénior teve impactos positivos na estrutura politica
da autarquia, aumentando a transparéncia da actividade da mesma e o nivel de responsabilidade
dos eleitos; adequando as politicas municipais e afetar os recursos as necessidades e
expectativas dos seniores envolvidos; Interaccao entre seniores, técnicos e politicos.

A implementacéo do Orcamento Participativo Sénior, sensibilizou os técnicos e os politicos para a

D
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importancia das opinides dos seniores com vista a defender as politicas locais; capacitou os
técnicos e politicos na area da democracia participativa em geral e do Or¢gamento Participativo em
particular.

IMPACTOS EXTERNOS. APLICACAO DA EXPERIENCIA NOUTRA CIDADE,
POR OUTRA ORGANIZA(;AO, TRANSFERIBILIDADE.
max. 500 caracteres/100 palavras

A possibilidade de aplicagcao da experiéncia num outro territorio € de facil replicabilidade.
Assumida a decisdo politica do envolvimento da populagdo sénior na tomada de decisdes, é
definido o regulamento de acesso ao Orgcamento Participativo Sénior, tendo por base a realidade
do territério, definindo-se paralelamente uma equipe de acompanhamento de execu¢édo da medida
e da sua divulgacao, bem como se apropriado a constituicdo de um Conselho Municipal Sénior que
deve ter caracteristicas adaptadas a cada contexto local.

Com um elevado potencial de replicabilidade, permite um desenvolvimento de projectos sem
grandes custos associados.

G. AVALIACAO E MONITORIZACAO DO PROCESSO.

DESCRIBA BREVEMENTE QUE TIPOS DE AVALIAQAO DO PROCESSO FOI
PREVISTA (INTERNA/EXTERNA), ENTIDADE QUE IRA A REALIZAR A
AVALIA(;AO E PARAMETROS QUE IRAO A SER MEDIDOS.

Max. 1000 caracteres/ 200 palavras.

A monitorizacdo foi feita pelo grupo que ganhou a proposta que em conjunto com o técnico
municipal responsavel pela implementacdo da obra, acompanhou todas as fases do projecto. A
avaliagéo foi feita pelos seniores envolvidos, pelos técnicos do municipio e sera ainda validada na
préxima reunido do Conselho Municipal Sénior a realizar no local intervencionado.

Os seniores tém um papel fundamental na monitoriza¢é@o e avaliagdo do Orgcamento Participativo
Sénior. Todas as fases de desenvolvimento do Orgamento, foram apresentadas e estruturadas a
pensar na participacéo ativa dos seniores.

ApOs o término da fase de votagdo, os membros envolvidos avaliam os prés e os contras das
propostas apresentadas, o que 0s levou a optar pela proposta vencedora.

Sao também apresentadas sugestdes de melhoria para a implementacdo da préxima fase do
Orcamento Participativo Sénior.

Os cidadaos em geral acompanham todo este processo pela newsletter, site do municipio e érgéos
de comunicacdo social local, onde todas as fases do processo sdo divulgadas. Os seniores
acompanham de uma forma mais préxima através do Conselho Municipal Sénior, uma vez que
votam as propostas e depois vao ao local avaliar os resultados.

INDIQUE SE A CIDADANIA PARTICIPA NA AVALIACAO E/OU SE EXISTE
UMA DEVOLUCAO DA AVALIACAO PARA A CIDADANIA.
Max. 1000 caracteres/ 200 palavras.

Os projetos mais votados e cabimentados na verba atribuida para o Or¢camento Participativo
Sénior sdo incorporados na proposta de Orcamento Municipal do ano seguinte e serdo
apresentados em Reunido de Camara, nos meios digitais do municipio e 6rgdos de comunicacdo
social local. Os seniores participantes tém acesso e conhecimento de todas as propostas

D
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apresentadas, € discutido com eles em reunido pontos fortes e fracos de cada proposta
apresentada, por vezes sao também realizadas visitas prévias aos locais das propostas
apresentadas, no sentido de a votacdo ser feita de forma justa e pelas necessidades reais. Os
seniores envolvidos na proposta vencedora sdo constantemente auscultados durante a fase de
implementacdo, com o objetivo de todo o processo ir de encontro ao proposto. No final da
implementacéo é avaliado o grau de satisfacdo dos envolvidos.

UMA VEZ QUE TERMINOU A AVALIACAO, O GOVERNO MUNICPAL
PREVIU O SEGUIMENTO/MONITORIZACAO DE PROCESSO POR PARTE
DA CIDADANIA?

Max. 1000 caracteres/ 200 palavras

O Seguimento e monitorizacdo do processo por parte da cidadania assenta ho acompanhamento
da execucao da proposta, da sua finalizagdo e dinamica do préprio projeto seleccionado pelos
seniores.

Verificamos este aspeto na dinamizagéo dos espacos onde foram realizadas obras para centros de
convivios das pessoas idosas.

H. RESUMO E CONCLUSOES

ELEMENTOS A DESTACAR DA EXPERIENCIA.
Max. 1000 caracteres/ 200 palavras

O Conselho Municipal Sénior teve um impacto positivo na realizacdo de acdes de promocdo dos
direitos dos idosos, apoio a projetos e atividades que suscitam a participagdo da comunidade
sénior e na promog¢do de campanhas para a valorizacdo desta faixa populacional. A mobilizacdo
de instituicdes e grupos da comunidade para projetos que se revelem de interesse na area sénior é
outro fator que tem beneficios quantitativos e qualitativos no Conselho Municipal Sénior. A criagéo
de condi¢des para que os idosos possam ser mais autdnomos, se sintam integrados e tenham
uma participacdo efetiva na sociedade s&o uns dos elementos mais positivos de toda a
implementacao do Orgamento Participativo Sénior.

Tendo em conta a importancia crescente dos seniores nas responsabilidades sociais 0s mesmos
tém vindo a assumir no concelho de Alfandega da Fé dindmicas muito positivas e mais-valias para
a valorizacao do papel das geraces mais velhas na construcdo de uma sociedade mais inclusiva,
participativa e com uma componente mais forte ao nivel da coeséo social.

DESAFIOS PARA ALCANCAR.
Max. 500 caracteres/ 100 palavras

Pretende-se na proxima implementagdo do Orcamento Participativo Sénior, abranger um maior
namero de participantes seniores, bem como, envolver todas as freguesias do Concelho.
Promover um maior envolvimento da populagao sénior nas decisdes politicas. Com o Orcamento
Participativo Sénior e as propostas apresentadas pretende-se conhecer e colmatar algumas das
necessidades sentidas pela populacdo sénior, permitindo que o seu bem-estar e a participacéo
nas diversas actividades, sejam realizadas em melhores condi¢es, visto que eles sdo os

D
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principais intervenientes de todo o processo.

RAZOES PELAS QUAIS A EXPERIENCIA E CONSIDERADA INNOVADORA.
Max. 500 caracteres/ 100 palavras

O factor inovador do Orgamento Participativo Sénior é o facto de assentar a eleicdo de propostas
num 6rgao criado pelo municipio, o Conselho Municipal Sénior dando total autonomia aos seniores
para decidir nesta matéria.

Permitindo assim, reforcar a credibilidade das instituicbes e a qualidade da prépria democracia,
incentivando a interagao entre eleitos/as, técnicos/as municipais e os/as Séniores na procura de
solucdes para melhorar a sua qualidade de vida no concelho. O processo de orgcamento
participativo sénior, implementado pelo municipio de Alfandega da Fé foi reconhecido como uma
pratica de exceléncia pelo MOPACT, foi seleccionado e apresentado a “MOPACTActiveAgeing
Forum 2”.
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