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ESPLUGUES DE 
LLOBREGAT

48.046 habitantes
4,6 m2
10 barrios

Área Metropolitana de Barcelona

Procesos participativos consolidados 
(para todas las edades)
+ 150 asociaciones

Enfoque participativo en proyectos 
internacionales



10 AÑOS DE PRESUPUESTO PARTICIPATIVO EN ESPLUGUES

Participación 
DIRECTA

Participación 
MULTICANAL

Participación 
INCLUSIVA

+ PARTICIPACIÓN

De grupos de 
representantes a 

De un modelo con opciones 
reducidas de participación a 



UN MODELO CONSOLIDADO, CON MEJORAS ANUALES

Información y difusiónFase 1

Fase 2

Fase 3

Fase 4

Fase 5

Fase 6

Fase 7

Elección de la temática

Elaboración de propuestas

Estudio y valoración de 
las propuestas

Priorización

Aclaraciones

Votación

Ejecución y rendición de cuentas

Inversiones (> 200.000 €)
+ 16 años
Comisión seguimiento



COMUNICACIÓN



COMUNICACIÓN

► Plataforma Esplugues Participa
► Folletos informativos y carteletía
► Mailings y llamadas
► Redes sociales + vídeos promocionales



PUNTOS MÓBILES



PUNTOS MÓBILES

► En todas las fases del proceso 
► Diferentes barrios
► Eventos de ciudad (Fiesta Mayor, Feria de asociaciones, etc.)
► Espacios y horarios clave (parques a la salida de las 

escuelas, mercado ambulante, etc.)



I

SESIONES CON GRUPOS ESPECÍFICOS



I

SESIONES CON GRUPOS ESPECÍFICOS

► Grupos de conversación de personas inmigrantes
► Cursos de informática para la gente mayor
► Institutos (jóvenes a partir de 16 años)
► Grupos de personas con diversidad funcional
► Grupos de mujeres



ACTIVIDADES INTERGENERACIONALES



ACTIVIDADES INTERGENERACIONALES

► Alfabetización digital
► Metodología de Aprendizaje y Servicio (ApS)
► Elaboración conjunta de propuestas



I

IDEATÓN (10ª EDICIÓN)



I

IDEATÓN (10ª EDICIÓN)

► Jornada abierta
► Ponencia de activista en la temática
► Datos contextualizados
► Elaboración de propuestas por equipos



IMPLICACIÓN FORO INFANCIA (10ª EDICIÓN)



IMPLICACIÓN FORO INFANCIA (10ª EDICIÓN)

► Participación menores de 16 años
► Propuesta y ejecución de una actividad de 

sensibilización de la temática ganadora del proceso 
(Esplugues verde, sostenible y resiliente)



EJECUCIÓN DE PROPUESTAS



EJECUCIÓN DE PROPUESTAS

► Grupos de trabajo con asociaciones o 
colectivos implicados

► Identificación de espacios o aprotaciones 
clave para tener en cuenta en la ejecución



Lecciones aprendidas

● Disponer de una Plataforma digital no es 
suficiente para garantizar el éxito de un 
proceso. El formato híbrido funciona.

● Se requiere voluntad política y la implicación 
de diferentes servicios municipales.

● Es difícil la participación 100% inclusiva. 
● No hay que rendirse (a la tercera va la 

vencida).

Recomendaciones políticas

● Tener claras y explicar bien las reglas del 
juego, huyendo de tecnicismos.

● Garantizar oportunidades de participación.
● Mejor complementar o mejorar los espacios 

existentes (no es necesario siempre crear 
espacios nuevos).

● No esperemos a que venga la ciudadanía; 
vayamos allí donde « pasan cosas ».

● Mejor bianual, teniendo tiempo a ejecutar las 
propuestas.

Si queremos resultados distintos, hay que hacer las cosas de forma diferente.



¡Gracias por su atención!

+ info: participacio@esplugues.cat 

mailto:participacio@esplugues.cat

