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Our mission is to inspire every day each one of our citizens to be
more empowered and enlightened in order to become more
autonomous and participative.
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WHO AND WHERE WE ARE

VALONGO

100 000 inhabitants

Porto Metropolitan Area
(1 800 000 inhabitants)
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(120 000 Euros for 12 ideas)
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eSTA Afl DECIDES Since 2014 more than 270 ideas were proposed,
TS TPh, VOTh more than 100 run for it and over 12 000 Young
mﬁ%‘}fw oW pepple [from 6 to 35 years] voted.

In 2018 : opportunity to present intergenerational
Ideas putting together young and senior
population
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Direct results:

- 270.000 € invested in
projects

27 projects implemented in
the municipality primarily in
more rural areas




ME&GRIA
eS(oLAR

DPJV 33
Juventude + esclarecida

Realizagdo de palestras com
celebridades, em espacos
municipais, dedicadas a temas da
atualidade.

OPJV 50
Explica Social

Criagdo de um espago com o objetivo
de melhorar a qualidade dos estudos a
alunos carenciados.

OPJV 52
Musica para todos!

Criacdo de um espaco para ocupar os
jovens com aulas de musica nos seus
tempos livres.

OPJV 55
Além Fronteiras

Envolver atletas internacionais nos
eventos desportivos concelhios e
apoiar a ida de atletas concelhios ao
estrangeiro.

OPJV 58
Aulas de Danga Hip-Hop

Criacdo de um grupo de danca de
Hip-Hop, para criangas e jovens, com
sede num espago municipal.

OPJV 2
Parque infantil- Cabéda
Local de implementagao: Alfena

Colocagao de um Parque Infantil na
Escola Basica de Cabéda.

OPJV 6
Murais com azulejos

Pintura de azulejos por alunos das
escolas do Concelho, para serem
colocados em paredes danificadas.

OPJV 12
Hortas nas escolas

Criagdo de pequenas hortas nas
escolas do Concelho, dando
oportunidade de aprender a cultivar.

OPJV 46
A tecnologia divertida!
Local de implementagdo: Alfena

Criagdo de uma sala com
tecnologia avangada, na Escola
Bésica da Codiceira.

OPJV 64

Brincar e Aprender, no
Calvério tem de ser!

Local de implementacdo: Valongo

Implementagdo de um Pargue
Infantil, na Escola Basica do
Calvério.

PJV 60 o
Aulas de Socializagdo
para caes
Criacdo de aulas para animais

domésticos, onde o objetivo é
ensinar a serem bem comportados.

OPJV 72
Ser Livre! - Campanha de
video anti droga e tabaco!

Realizacdo de uma campanha
multimédia de sensibilizag3o sobre
o tema.

OPJV 73
PREENCHER VAZIOS EM
VALONGO

Criacao de um circuito de arte
publica, com intervencées
artisticas através de azulejos.

OPJV 75
+ Saude em Valongo

Formagdes para jovens e seniores,
para aumentar a literacia em sadde
e empowerment da populagao.

OPJV 83
Estadio Z - Radio Zona Z

Criagdo de uma radio comunitaria,
no concelho de Valongo, para a
populacdo dela usufruir.

OPJV 65
Alerta déi-déi

Criagdo de Formagoes de
primeiros socarros, gratuitas,
para a populacdo escolar.

OPJV 70
Relaxa-da-mente

Prética de sessdes de mindfulness
para alunos das Escolas
concelhias.

OPJV 86
Chefs na cantina
Local de implementagao: Alfena

Workshops de culinéria, com
Chefs famosos, para ensinar os
alunos da Escola Basica de Alfena
a introduzir os alimentos, de uma
forma mais apelativa e saudavel
na sua alimentacao.

OPJV 89

Sala do Futuro chega a Sao
Lourengo

Local de

implementacdo: Ermesinde

Implementacéo de uma sala do
Futuro, na Escola Basica de
S. Lourenco.

Fraie(ME}

OPJV 88
Projeto(ME) - Mais Emprego

Servigo especializado em
Desenvolvimento Pessoal e Gestdo
de Carreira.

OPJV 91
Sessdes de préticas
circenses

Sessdes grétis de pratica de
atividades como acrobacia,
malabarismo e equilibrismo, para a
populagdo de Valongo.

OPJV 92
Ciéncia e Ambiente para
Todos!

Atividades gratuitas, relacionadas
com educacao ambiental lidica, no
Concelho de Valongo.

OPJV 97
Forré no Parque

Realizagdo de concertos e
workshops de danga ao vivo de
Forrd, num espago municipal.

OPJV 90
Brincar no Jardim de
Inféncia Colorido

Distribuigdo de material de
motricidade nos Jardins de
Infancia do Concelho.

OPJV 93

Conviver é Viver!
Local de

implementac3o: Ermesinde

Criagdo de um espago para os
3lunos poderem realizar
espetaculos, na Escola Secundaria
de Ermesinde.

OPJV 94

Recreio em Moirais:
Brincadeiras Geniais

Local de implementagdo: Campo

Implementacdo de um Parque
Infantil para a Escola Basica de
Moirais.

OPJV 95
Clube TIC - Tecnolégico
Local de implementagdo: Alfena

Criagdo de um Clube ligado &
robdtica, na Escola Bésica de
Alfena.
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Indirect results:
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+ Additional € 350,000
spent on projects;

> (ALENDARIZA{AO

Votagdo - 18 de maio a 29
de junho

. Gala final - 30 de junho,
com divulgacéo dos
resultados. Com inicio 3s
16h30, Férum cultural de
Ermesinde.

OPJV 4
Maocs dadas

Sessdes priticas de desporta,
cultura, educagdo e agdes
solidarias, com principal base de
intervencio a sadde, que deem
resposta as duas geracdes.

Decrease of economic
and social differences

OPJV 7
Geragdes em Rolamentos
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Criagio de um evento, onde se
realize uma corrida de carrinhos

opjv.cm-valongo.pt de rolamentas, entre geracdes.
* . . . . opjv@cm-valongo.pt OPJV 71
in the municipali
) 229 774 451 Y] hlsté
‘K;ulsrﬂmas

@portaljuventude.valongo Preparagio dos idosos, para
contar/ler histérias as criangas da

@casa.juventude.vb pré-escola e 1° ciclo.
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OPJV 39
Alegria e Companhia

Organizacdo de varias
atividades, para combater a
solidao da geracao sénior da
Concelho.

Increase democratic
interest in young
people and the sense
of connection to the
municipality;

Chuana MUMCIDAL

Strengthening of our
team;
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OPJV3
Sadde Ativa

Intervencio em saide por meio de
programas educativos e

reeducativos para utentes com mais
de 65 anos.

OPJV 1%
Parqﬂue para todos - "Dos 8

Criacdo de um Parque
Desportive, com equipamentes de
gindstica, num espaco

Municipal.

OPJV 23
Festival do Mundo

Criagao de um Festival, onde serdo
representados os tipos de misica e
danga de outras culturas

OPJV29
Concretizagdo de um Sonho

Criagdo de um Concerto, com
cantores partugueses, para
criangas com doencas ou
deficiéncias crénicas.

AS PRoPoSTAS PA (ATEGORIA
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* Participatory Budgeting | matter!

objective: to improve the
qguality of life of
employees (happy people
work better);

541 civil servants involved;
Clarification and

information sessions in
each Departments;
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* Participatory Budgeting | matter!

e Amount debated : 2500€;
eProcess duration : 3 months;
e Two staff involved;

e 60 proposals;

e + 70% of all civil servants voted

e Winning project : Free and accessible health
and wellness sessions
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“Rir e MESMO o  Dia de folga para Sistema de Parque de Motos
Melhor Remédio” quem faz anos aquecimento para bicicletas com
os balnearios da cobertura

DMOT

i@ N° de Votos



* Participatory Budgeting | matter!

Opening of a positive
communication channel between
civil servants and elected local
authorities ;

|dentification of problems and
solutions by civil servants;

Increase of unity and belonging
feeling;

Oct - Dec 2018 : 2nd edition
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Participatory Portuguese Municipalities Network = &mmiife. v
Chair : Valongo Mayor
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A collaborative network
that brings together around
60 municipalities
committed to the
development of participatory
democracy mechanisms at
local level.




A::r-;‘: 1st
"% World Forum
Intermediary Cities

Some CHALLENGES WE ARE FACING as an
Intermediary PB City

- High levels of civic literacy, low levels of voting participation;

- Limited PB working team;

- Limited financial and logistical resources;

- Bad exemples run fast — so be careful!

- Confusion between a project proposal and who is proposing it;

- Lobbies of some community groups;

- Still reduced PB investment when compared to others in the world - decrease in world
representation;

- We are still at an experimental stage.
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/[l Some of our comparative ADVANTAGES
for being an Intermediary City:

- Greater closeness of the team in relation to the elected local
authorities and the population;

- Greater easiness of action [less bureaucratic for being a smaller admin.
structure ;

- Easier social groups identification and easier identification as people

and their stories;
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/[ what we are proud of:

Lhast st
%" World Forum
Intermediary Cities
e

5 PB processes in a row successfully concluded despite difficulties;
100% of PB voted projects implemented ;

Continuous Increase of number of yearly proposals
- 11 projects proposed in 2014 whilst 105 in 2018 !

Growth in the number of young people involved;
Creation of an innovative additional participatory budget process : I matter;

Inter-generational [Elderly / Young ] projects now eligible [Great success];
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Projects and participations throughout our municipality respecting gender and different social groups;

Involvement in both national and global communities through our experience [both ways benefits];

PB is one among various tools for public participation that we use in Valongo.



/| Recommendations:
Engage with the population;

Materialize the voted proposals
In the promised periods;

Communicate the whole process;

Do not stop searching for solutions

and Iincrease investments in PB;

Listen to and learn from others
experiences;

Keep studying and working hard
and never give up !
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Welcome to
International
Valongo
Il Conference
«Paths to Follow»
18/oct/18

CAMARA MUNICIPAL
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https://www.youtube.com/watch?v=Jn3ns jlpug&t=21s
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Thank you!

Mercil

Gracias!
Obrigado!
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1st World Forum Intermediary Cities — Participatory Budget in

Intermediary Cities

Gisela Barbosa

gisela.barbosa@cm-valongo.pt

www.cm-valongo.pt
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